
地域医療 

附属村田診療所 

■一般目標 GIO 

 地域保健医療を必要とする住民とその家族に対して全人的に対応するために 

 ① 地域医療の第一線である診療所の役割・機能について理解する。 

  ② 後方支援病院である国民健康保険病院の役割・機能について理解する。 

    ③ 社会福祉施設等の役割について理解する。 

    ④ 往診・在宅医療に参加し、自宅での療養における医師の関わりについて理解する。 

 

 ■行動目標 SBO 

  ① 外来受診者の理学的所見をとり、血液検査、レントゲン検査の結果を解釈できる。 

 ② 心臓病、高血圧症、糖尿病等の慢性疾患の外来診療や在宅医療について理解を深める。 

 ③ 症状、所見に応じて、専門医あるいは高次医療機関へ診療情報提供書を作成し紹介を行えるよ 

うにする。 

 ④ 外来受診者やその家族と密接にコミュニケーションをとり、地域医療の役割を理解する。     

    

 ■学習方略 Learning strategy 

 ① 外来診療で、指導医とともに外来患者の診察に当たり、慢性疾患および老年医療を中心にした 

地域医療の経験を積む。 

 ② 特別養護老人ホームへの訪問に同行し、高齢者福祉に関わる介護の現場での入所者の日常の暮 

らしぶりを知ることにより、これらの施設の高齢者医療における役割・機能について包括的に 

理解する。さらにこのような福祉施設と医療との連携の重要性について理解する。 

    ③ 往診・在宅診療へ同行して自宅で療養する人たちの暮らしぶりを把握し、家庭における患者お 

よび家族のニーズを身体、心理、社会的側面から理解する 

  ④ 在宅終末期医療をとおして、自宅で死を迎えようとする患者・家族にたいし全人的対応ができ 

るようにする。 

  

 ■評価 Evaluation 

  ① 外来や在宅医療時での指導医との質疑により、患者の状態を把握し、治療方針をたてることに 

より、基本的知識について評価する。 

 ② 患者やその家族と関わることによって得られた医療を含めた様々な情報の重要性について評 

価する。 

 ③ 研修終了時には、研修責任者との面談を行ない、研修内容や研修の問題点についてフイードバ 

ックを行なう。 

 ⑤ 総括的評価 コメディカルによる評価は、EPOC 及び研修管理委員会から各研修医にフィードバック 

される。  

 

 

 

 



■週間スケジュール 

  ●村田診療所 

   月曜 午前  外来 

       午後  訪問診療 外来 

   火曜 午前  外来 

       午後  柏松苑（特養）回診 外来 

水曜 午前  外来 

       午後  訪問診療 外来 

木曜 午前  外来 

       午後  訪問診療 外来 

金曜 午前  外来 

       午後  外来 



丸森町国民健康保険丸森病院 

■一般目標 GIO 

地域保健医療を必要とする住民とその家族に対して全人的に対応するために 

① 後方支援病院である国民健康保険病院の役割・機能について理解する。 

② 後方支援病院における受診者の疾患の内訳とそれに対する検査・治療法について理解する。 

③ 訪問診療に参加し、自宅での療養における医師の関わりについて理解する。 

 

 ■行動目標 SBO 

① 外来受診者の医療面接を行い、身体所見をとり、検査を計画し、血液検査、各種画像検査の結果を解釈できる。

診療計画を立てて、適切な治療を選択し、薬剤を処方できる。 

 ② 急性期患者の病状を把握し、症状所見に応じて、専門医あるいは高次医療機関へ連絡し、診療情報提供書を

作成し、紹介を行えるようにする。 

 ③ 心臓病、高血圧症、糖尿病、COPD、腎臓病、認知症等の慢性疾患の外来診療や在宅医療について理解を深

める。 

④ 外来受診者やその家族と密接にコミュニケーションをとり、地域医療の役割を理解する。 

 

 ■学習方略 Learning strategy 

① 外来・病棟で、指導医とともに患者の診察に当たり、指導医の監督・指導の元で、その診断と治療を行う。 

② 腹部超音波検査を、指導医の監督下で、自らおこなう。各種画像診断を指示し、読影診断する。消化器内視鏡

検査の助手を行う。 

③ 在宅訪問診療へ同行して、自宅で療養する方々の診察、治療を行う。家庭における患者および家族の要望を、

社会的側面から理解する。 

 

■評価 Evaluation 

① 指導医は、外来・病棟・在宅での質疑により、患者の病態把握・基本的知識について評価する。 

② 患者やその家族と関わる事によって得られた医療情報、社会情報の重要性について評価する。 

 ③ 研修修了時には、研修責任者との面談を行い、研修内容や問題点についてフィードバックを行う。 

 ④ 総括的評価 コメディカルによる評価は、EPOC 及び研修管理委員会から各研修医にフィードバック 

される。  

 

■週間スケジュール 

    1 日目 月曜  午前  オリエンテーション 内科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／訪問診療／振り返り 

    2 日目 火曜  午前  糖尿病教室 内科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／予防接種／手術／振り返り 

    3 日目 水曜  午前  外科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／特定検診／振り返り 

    4 日目 木曜  午前  腹部超音波検査 上部、下部内視鏡検査 

              午後  一般病棟／療養病棟／訪問診療／振り返り 

    5 日目 金曜  午前  外科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／訪問診療／振り返り 



    6 日目 月曜  午前  内科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／特定検診／振り返り 

    7 日目 火曜  午前  糖尿病教室 内科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／予防接種／手術／振り返り 

    8 日目 水曜  午前  外科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／特定検診／振り返り 

    9 日目 木曜  午前  腹部超音波検査 上部、下部内視鏡検査 

              午後  一般病棟／療養病棟／訪問診療／振り返り 

   10 日目 金曜  午前  外科外来（プライマリーケア） 

              午後  一般病棟／療養病棟／訪問診療／総括 

 


