
今回のテーマは「廃用性症候群」。元気に暮らす人はもちろん、様々な疾患や
健康問題を抱える患者さんたちが、地域で生活するためにはどんなサポートや
ケアが必要なのでしょうか？
脳卒中リハビリテーション、緩和ケア、皮膚・排泄ケアの各認定看護師が、
廃用性症候群のお話はもちろん排泄ケアのポイントやACP、さらには宇宙のお話
まで、各分野の最新の知識と今日から使えるテクニックをお伝えします。
講師以外の分野の認定看護師も参加しますので、ぜひご一緒に廃用性症候群の
予防ケアについて考えてみませんか？皆様のご参加お待ちしております。

申し込み締切 令和５年１月１３日（金）

お申し込みは、QRコードまたは
http://mail-to.link/m8/3vqxyaからお願いします

FAXでのお申し込みも可能です

みやぎ県南中核病院

認定看護師公開講座のご案内
健康寿命を延ばそう～地域で廃用性症候群を予防するには？～

廃用性症候群と宇宙
脳卒中リハビリテーション認定看護師 宮澤知佳

ACP（Advance Care Planning）
緩和ケア認定看護師 菊地浩子

知っておこう
～これからの排尿の困り事と今からできること～

皮膚・排泄ケア認定看護師 佐藤静恵

令和５年１月２７日（金）18：00～19：10
対象：仙南地域の看護職員 参加費無料

Cisco Webex Meetingsによるリモート開催です

http://mail-to.link/m8/3vqxya

