
こ
の
時
間
等
に
つ
い
て
は
、変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

〒989-1253 宮城県柴田郡大河原町字西38-1

×
9：30～11：30（10：00～）

月

×

火

×

水

×

× 桜田　晃 × × ×

× ×

伊藤／君塚 伊藤／君塚 伊藤／君塚 伊藤／君塚

木
非常勤医師（新患）

坂田　英恵 坂田　英恵
非常勤医師（再来）

佐藤　仁

近藤　敬一 椙澤　貴志

× ×
佐藤　仁 佐藤　仁

× × ×非常勤医師
非常勤医師

×

井汲／田中 非常勤医師 伊藤　愛剛富岡　智子 塩入　裕樹

× × × ×

8：00～11：00（9：00～）
13：00～15：00（13：30～）
13：00～15：00（13：30～）

佐藤　俊 × 佐藤　俊× ×13：00～14：45（13：30～）

13：00～15：00（13：30～）

金受付時間（診察時間）診　療　科

13：00～15：00（13：30～）

坂田芳之・近藤敬一
×

塩入　裕樹 田中／井汲 富岡　智子伊藤　愛剛 井汲／田中
小松　茉由 × ×高橋　亮吉 ×
玉那覇　有亮 × 武内　広樹水曜のみ 　受付:10:30

～ 15:30 ×

谷田／金澤 畠山／千葉 小西／松本畠山／伊勢福
× × ×第1･2金澤／第3･4千葉

松本　周
×

椙澤貴志・非常勤医師
×

近藤　敬一
×

8：00～11：00（9：00～）
13：00～15：00（13：30～）

8：00～11：00（9：00～）

9：00～11：00（9：00～）
13：00～15：30（13：00～）

腎臓・膠原病内    科

糖 尿 病・代 謝 内 科

9：00～11：00（9：00～）
14：00～16：00（14：00～）

8：00～11：00（9：00～）
13：00～16：00（13：30～）

呼 吸 器 外 科

眼 　 科

宮川／大原／二瓶

二瓶　真人（再来)

8：00～11：00（8：30～）
15：00～16：00（15：00～）

緩 和 ケ ア 内 科（紹 介 の み）

× ×

×

×× 後藤　均
9：30～11：00（9：30～）

血 管 外 科（紹 介 の み）

× × ×非常勤医師 ×13：00～16：00（13：30～）心臓血管外科（紹介のみ） ［第1・3・5水曜］
× × 後藤　慎二× ×13：00～16：00（13：30～）甲状腺外科（紹介のみ） ［第2･4金曜］

荒井　啓晶 ×
井上　敬

荒井啓晶（井上敬） 大友　智8：00～11：00（9：00～）脳 神 経 外 科

× × 瀨田　拓 ××

× × ×非常勤医師（第2･5水曜） ×

14：00～16：00（14：00～）リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 科

和泉／舟嶋 和泉／槻木 和泉／槻木槻木／舟嶋 槻木／舟嶋8：00～11：00（9：00～）泌 尿 器 科

澤村／齋藤 澤村／齋藤 澤村/齋藤澤村／齋藤 ×8：00～11：00（8：30～）形 成 外 科
× × ××

×× × ×

澤村／齋藤13：30～15：00（14：00～）褥瘡外来（紹介のみ） ［第2木曜］

整 形 外 科

× × ×内藤広郎（第3水曜）外科医師（第1木曜）13：00～16：00（13：30～）ストマ外来（紹介のみ） ［新患 第1木曜／再来 第3水曜］

鈴木　幸正
鈴木　幸正 鈴木　幸正

×
鈴木　幸正

9：30～11：30（9：30～）
乳 腺 外 科

杉山　克郞
杉山　克郎

杉山／非常勤医師
杉山　克郎

杉山／非常勤医師
杉山　克郎

杉山　克郎
杉山／非常勤医師

13：30～16：00（14：00～）
8：00～11：00（9：00～）

14：00～16：00（14：00～）

甲 状 腺

腎 臓 病

循 環 器 内 科

腫 瘍 内 科

新 患

再 来

血 液

土井　耕太郎阿曽沼　祥 大方　英樹 佐藤　晃彦 平本　圭一郎
木村／大方佐藤／乙竹 平本　圭一郎 土井　耕太郎 阿曽沼　祥
×× × 木村　修（再来）木村　修（新患）

8：00～11：00（9：00～）

8：00～11：00（9：00～）

消 化 器 内 科
新 患
再 来
肝臓(紹介のみ)

歯科口腔外科
一 般(午 前)
一 般(午 後)
口腔顔面痛外来(紹介のみ)

新 患
再 来

酒井　啓治
二瓶　真人

齋藤　淳一
×

圓谷　隆
松澤　由記子
齋藤　淳一

圓谷　隆
齋藤　淳一

齋藤　淳一
圓谷　隆

8：00～11：00（9：00～）産 婦 人 科
新 患
再 来

非常勤医師
×

佐々木　栞菜
佐々木　栞菜

×
佐々木　栞菜

×
佐々木　栞菜
非常勤医師

8：00～11：00（9：00～）
14：00～16：00（14：30～）

耳 鼻 咽 喉 科
新川／工藤／河田
非常勤医師

新川／工藤／河田
×

×
新川／工藤／河田

新川／工藤／河田
×

工藤／河田

伊藤／君塚
×

千葉　茂樹
綿貫　善太

東條　裕
綿貫　善太

京極　自彦
東條　裕

佐藤　輝幸
東條　裕

綿貫　善太
佐藤　輝幸

呼 吸 器 内 科
新 患
再 来

8：00～11：00（9：00～）
加藤　量広
大嶋　龍司

黒田　宙
岡田　友里

大嶋　龍司
加藤　量広

非常勤医師
×

岡田　友里
黒田　宙

脳 神 経 内 科
新 患
再 来

8：00～11：00（9：00～）
上野　達也
佐藤　英昭

佐藤　英昭
上野　達也

後藤／西條（佐藤）
武藤　満完

上野　達也
武藤　満完

益田　邦洋
後藤　慎二

外 　 科

13：00～16：00（13：30～）

13：00～16：00（13：30～）

14：00～16：00（14：00～）

新 患
再 来

小 児 科

一 般(午 前)
一 般(午 後)

13：00～15：00（13：30～）心 臓
8：00～11：00（8：30～）アレルギー

（予 約 の み） 13：00～16：00（13：30～）

8：00～11：00（9：00～）
13：00～16：00（13：30～）
13：00～16：00（13：30～）

8：00～11：00（8：30～）
武藤　雄介

×

武藤／四本
四本　周
武藤／四本

×
武藤／四本

四本　周
武藤／四本

武藤　雄介

阪本／大原／宮川 大原／二瓶／宮川 阪本／大原／二瓶 二瓶／阪本／大原
宮川／阪本／二瓶大原／宮川／阪本 二瓶／大原／宮川 宮川／阪本／二瓶 大原／阪本／宮川
大原　朋一郎 × × ×

× × × ×
二瓶　真人（再来) × 二瓶　真人（再来) 宮川(新患)／二瓶(再来)

武藤／四本
皮 膚 科

新 患

頭 痛 外 来

ＦＬＳ外 来

再 来

8：00～11：00（9：00～）

https://www.southmiyagi-mc.jp/

0120‐60‐5526

●他院からの紹介状をお持ちの方のみ、下記フリーダイヤルでの
予約を受け付けています。

　受付は、平日の午前９時から11時、午後２時から４時まで

●予約変更の受付は、下記病院代表番号
まで平日の午後２時から４時の間にご連絡
ください。

0224‐51‐5500（代表）地域医療連携室

●
緊
急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
は
、
こ
の
時
間
に
関
係
な
く
24
時
間
受
付
い
た
し
ま
す
。
　
●
原
則
と
し
て
電
話
に
よ
る
新
患
の
予
約
受
付
は
い
た
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

中
核
だ
よ
り
　
54
号
　
令
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年
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１
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発
行
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画
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編
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広
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み
や
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県
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中
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病
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広
報
誌
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4年6月発行

54号

なんちゃん

み やぎ 県 南
中核病院が
よ～く見える
定 期 便

ホームページは
こちらから

健
康
診
断

特
集



覚
症
状
の
な
い
方
に
対
し
て
検
査
を
行

う
こ
と
で
、
病
気
に
向
か
い
つ
つ
あ
る
状

態
の
未
病
を
予
防
で
き
る
ほ
か
、
早
期

発
見
に
よ
っ
て
病
気
が
進
行
し
な
い
う

ち
に
治
療
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
、
身

体
的
・
金
銭
的
負
担
を
最
小
限
に
抑
え

ら
れ
ま
す
。
病
気
は
、
自
覚
症
状
が
現

れ
た
時
に
は
す
で
に
進
行
し
て
い
る
場

合
が
多
い
た
め
、
定
期
的
な
健
診
で
早

め
に
発
見
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
な

の
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
、

総
合
病
院
な
ら
で
は
の
手
厚
い
サ
ポ
ー

ト
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
胸
部
Ｘ

線
検
査
の
画
像
は
呼
吸
器
外
科
の
専
門

医
も
診
る
な
ど
、
検
査
結
果
は
必
ず
各

診
療
科
の
専
門
医
と
ダ
ブ
ル
チ
ェ
ッ
ク

す
る
こ
と
を
徹
底
し
て
お
り
、
病
気
の

兆
候
を
見
逃
し
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
異
常

が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
健
康
指
導
や
診
療
科

の
受
診
、
治
療
に
進
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
さ
ら
に
、
当
セ
ン
タ
ー
の
人
間
ド
ッ

ク
は
午
前
中
に
受
け
た
検
査
結
果
が
午

後
に
は
出
る
た
め
、
当
日
の
う
ち
に
結

果
を
聞
い
て
お
帰
り
に
な
れ
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
後
日
、
書
面
で
郵
送
も
し
ま
す
。
検

査
結
果
は
医
師
が
画
像
と
数
値
を
も
と

に
丁
寧
に
説
明
す
る
の
で
、
心
配
な
こ
と

が
あ
れ
ば
何
で
も
質
問
し
て
く
だ
さ
い
。

た
と
え
何
も
異
常
が
な
か
っ
た
と
し
て

も
、
生
活
習
慣
で
気
を
つ
け
る
べ
き
こ
と

が
分
か
り
、
自
分
の
体
に
つ
い
て
よ
く
知

る
き
っ
か
け
に
な
る
は
ず
で
す
。

そ
う
だ
、

健
診
に
行
こ
う
。

み
や
ぎ
県
南
中
核
病
院
の

健
診
セ
ン
タ
ー
は
、

幅
広
い
検
査
と

専
門
医
に
よ
る
診
断
、

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
か
つ

き
め
細
や
か
な
ケ
ア
で

地
域
の
皆
さ
ま
の
健
康
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

は
一
度
健
診
で
調
べ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
運
動
不

足
に
よ
る
肥
満
傾
向
も
見
ら
れ
ま
す
の

で
、
特
定
健
診
も
お
す
す
め
で
す
。
健
診

で
見
つ
か
る「
未
病
」は
、
生
活
習
慣
を

改
善
す
る
だ
け
で
治
す
こ
と
が
で
き
る

も
の
が
ほ
と
ん
ど
。
無
理
な
く
改
善
で

き
る
よ
う
保
健
指
導
の
ス
タ
ッ
フ
が
し
っ

か
り
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
で
安
心
し
て
く

だ
さ
い
。

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療
と
言
い
ま
す

が
、
病
院
に
か
か
ら
ず
元
気
な
毎
日
を

過
ご
す
こ
と
が
一
番
。
健
康
に
不
安
が
な

い
方
で
も
、
今
後
も
病
院
に
か
か
ら
な
く

て
も
済
む
よ
う
に
、
ぜ
ひ
定
期
的
に
健

康
診
断
を
受
け
に
き
て
く
だ
さ
い
。

　
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
基
礎
健
診
を

は
じ
め
、
人
間
ド
ッ
ク
や
特
定
健
診
、
生

活
習
慣
病
健
診
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
検

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健
康
な
方
や
自

教えてくれる
先生

副院長・健診センター長
産婦人科主任部長

木村 芳孝

病気に
ならない

体
の
こ
と
、も
っ
と
知
ろ
う

体づくりのために

　
み
な
さ
ん
、
コ
ロ
ナ
禍
の
”ス
テ
イ
ホ
ー

ム
“で
、
健
康
状
態
に
変
化
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
検
査
で
逆

流
性
食
道
炎
が
見
つ
か
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
食
道
に
胃
液
や
胃
で

消
化
途
中
の
食
べ
物
が
逆
流
す
る
こ
と

で
粘
膜
が
炎
症
し
、
胸
焼
け
な
ど
を
起

こ
す
病
気
で
す
。
食
べ
た
あ
と
す
ぐ
横
に

な
る
、
暴
飲
暴
食
な
ど
で
引
き
起
こ
さ

れ
る
の
で
、
在
宅
時
間
が
増
え
た
こ
と

が
要
因
で
は
と
考
え
て
い
ま
す
。
食
道
や

胃
な
ど
の
消
化
管
は
が
ん
が
発
生
し
や

す
い
場
所
。
逆
流
性
食
道
炎
を
放
っ
て
お

く
と
重
大
な
病
気
に
つ
な
が
る
た
め
、

「
最
近
胃
が
む
か
む
か
す
る
」と
い
う
方

健康診断を受ける流れ

　当センターでの健康診断を希望の方は、
まず病院の総合案内か健診センターまで
ご連絡ください。どの検査を受ければよい
かわからない方は気軽にご相談を。スタッ
フが必要な検査をご案内し、健診の予約
をお取りします。

0224-51-5501
健診センターはこちら

お電話で
ご予約

ご来院
健診

受付時間／8:30～16:45（土曜、日曜、祝日、年末年始を除く）

1日1万歩が理想、などと言われ

ますが、まずは少し遠くのスー

パーへ買い物に行くなど30分を

目安に歩くことから始めましょう。

30分散歩気軽に

1～2kg痩せるだけで検査の数

値は改善し、体調も良くなりま

す。実感が伴うと「あと1kg頑

張ってみよう」と思うはずです。

1kg減量あと

インターネット上には誤った情報も混在しているため、健康

に不安があるときはまずWEBではなく「病院で」調べ、医師

の診断を受けましょう。

検索しないで検査に来てねまずは

ス
テ
イ
ホ
ー
ム
の

”落
と
し
穴
“

そ
の
日
に
結
果
が

わ
か
り
ま
す

2 1



覚
症
状
の
な
い
方
に
対
し
て
検
査
を
行

う
こ
と
で
、
病
気
に
向
か
い
つ
つ
あ
る
状

態
の
未
病
を
予
防
で
き
る
ほ
か
、
早
期

発
見
に
よ
っ
て
病
気
が
進
行
し
な
い
う

ち
に
治
療
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
、
身

体
的
・
金
銭
的
負
担
を
最
小
限
に
抑
え

ら
れ
ま
す
。
病
気
は
、
自
覚
症
状
が
現

れ
た
時
に
は
す
で
に
進
行
し
て
い
る
場

合
が
多
い
た
め
、
定
期
的
な
健
診
で
早

め
に
発
見
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
な

の
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
、

総
合
病
院
な
ら
で
は
の
手
厚
い
サ
ポ
ー

ト
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
胸
部
Ｘ

線
検
査
の
画
像
は
呼
吸
器
外
科
の
専
門

医
も
診
る
な
ど
、
検
査
結
果
は
必
ず
各

診
療
科
の
専
門
医
と
ダ
ブ
ル
チ
ェ
ッ
ク

す
る
こ
と
を
徹
底
し
て
お
り
、
病
気
の

兆
候
を
見
逃
し
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
異
常

が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
健
康
指
導
や
診
療
科

の
受
診
、
治
療
に
進
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
さ
ら
に
、
当
セ
ン
タ
ー
の
人
間
ド
ッ

ク
は
午
前
中
に
受
け
た
検
査
結
果
が
午

後
に
は
出
る
た
め
、
当
日
の
う
ち
に
結

果
を
聞
い
て
お
帰
り
に
な
れ
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
後
日
、
書
面
で
郵
送
も
し
ま
す
。
検

査
結
果
は
医
師
が
画
像
と
数
値
を
も
と

に
丁
寧
に
説
明
す
る
の
で
、
心
配
な
こ
と

が
あ
れ
ば
何
で
も
質
問
し
て
く
だ
さ
い
。

た
と
え
何
も
異
常
が
な
か
っ
た
と
し
て

も
、
生
活
習
慣
で
気
を
つ
け
る
べ
き
こ
と

が
分
か
り
、
自
分
の
体
に
つ
い
て
よ
く
知

る
き
っ
か
け
に
な
る
は
ず
で
す
。

そ
う
だ
、

健
診
に
行
こ
う
。

み
や
ぎ
県
南
中
核
病
院
の

健
診
セ
ン
タ
ー
は
、

幅
広
い
検
査
と

専
門
医
に
よ
る
診
断
、

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
か
つ

き
め
細
や
か
な
ケ
ア
で

地
域
の
皆
さ
ま
の
健
康
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

は
一
度
健
診
で
調
べ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
運
動
不

足
に
よ
る
肥
満
傾
向
も
見
ら
れ
ま
す
の

で
、
特
定
健
診
も
お
す
す
め
で
す
。
健
診

で
見
つ
か
る「
未
病
」は
、
生
活
習
慣
を

改
善
す
る
だ
け
で
治
す
こ
と
が
で
き
る

も
の
が
ほ
と
ん
ど
。
無
理
な
く
改
善
で

き
る
よ
う
保
健
指
導
の
ス
タ
ッ
フ
が
し
っ

か
り
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
で
安
心
し
て
く

だ
さ
い
。

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療
と
言
い
ま
す

が
、
病
院
に
か
か
ら
ず
元
気
な
毎
日
を

過
ご
す
こ
と
が
一
番
。
健
康
に
不
安
が
な

い
方
で
も
、
今
後
も
病
院
に
か
か
ら
な
く

て
も
済
む
よ
う
に
、
ぜ
ひ
定
期
的
に
健

康
診
断
を
受
け
に
き
て
く
だ
さ
い
。

　
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
基
礎
健
診
を

は
じ
め
、
人
間
ド
ッ
ク
や
特
定
健
診
、
生

活
習
慣
病
健
診
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
検

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健
康
な
方
や
自

教えてくれる
先生

副院長・健診センター長
産婦人科主任部長

木村 芳孝

病気に
ならない

体
の
こ
と
、も
っ
と
知
ろ
う

体づくりのために

　
み
な
さ
ん
、
コ
ロ
ナ
禍
の
”ス
テ
イ
ホ
ー

ム
“で
、
健
康
状
態
に
変
化
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
検
査
で
逆

流
性
食
道
炎
が
見
つ
か
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
食
道
に
胃
液
や
胃
で

消
化
途
中
の
食
べ
物
が
逆
流
す
る
こ
と

で
粘
膜
が
炎
症
し
、
胸
焼
け
な
ど
を
起

こ
す
病
気
で
す
。
食
べ
た
あ
と
す
ぐ
横
に

な
る
、
暴
飲
暴
食
な
ど
で
引
き
起
こ
さ

れ
る
の
で
、
在
宅
時
間
が
増
え
た
こ
と

が
要
因
で
は
と
考
え
て
い
ま
す
。
食
道
や

胃
な
ど
の
消
化
管
は
が
ん
が
発
生
し
や

す
い
場
所
。
逆
流
性
食
道
炎
を
放
っ
て
お

く
と
重
大
な
病
気
に
つ
な
が
る
た
め
、

「
最
近
胃
が
む
か
む
か
す
る
」と
い
う
方

健康診断を受ける流れ

　当センターでの健康診断を希望の方は、
まず病院の総合案内か健診センターまで
ご連絡ください。どの検査を受ければよい
かわからない方は気軽にご相談を。スタッ
フが必要な検査をご案内し、健診の予約
をお取りします。

0224-51-5501
健診センターはこちら

お電話で
ご予約

ご来院
健診

受付時間／8:30～16:45（土曜、日曜、祝日、年末年始を除く）

1日1万歩が理想、などと言われ

ますが、まずは少し遠くのスー

パーへ買い物に行くなど30分を

目安に歩くことから始めましょう。

30分散歩気軽に

1～2kg痩せるだけで検査の数

値は改善し、体調も良くなりま

す。実感が伴うと「あと1kg頑

張ってみよう」と思うはずです。

1kg減量あと

インターネット上には誤った情報も混在しているため、健康

に不安があるときはまずWEBではなく「病院で」調べ、医師

の診断を受けましょう。

検索しないで検査に来てねまずは

ス
テ
イ
ホ
ー
ム
の

”落
と
し
穴
“

そ
の
日
に
結
果
が

わ
か
り
ま
す
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呼
吸
器
内
科
で
は
、
呼
吸
器
外
科
、
病

理
部
、
放
射
線
治
療
科
の
医
師
と
協
力

し
、
肺
が
ん
の
診
断
・
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
昨
年
呼
吸
器
外
科
が
新
設
さ
れ
、

当
院
で
も
外
科
的
切
除
か
ら
最
新
の
内

科
診
断
・
治
療（
分
子
標
的
薬
、
免
疫
療

法
、
放
射
線
化
学
療
法
）ま
で
、
す
べ
て
の

標
準
治
療
を
行
え
る
体
制
が
整
い
ま
し

た
。
近
年
、
肺
が
ん
の
治
療
成
績
は
著
し

く
改
善
し
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て
通
院

期
間
と
通
院
頻
度
が
増
え
て
い
ま
す
。
地

域
の
皆
さ
ま
に
は
ぜ
ひ
通
い
や
す
い
当
院

を
選
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
】

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
診
療

で
は
、
地
域
の
限
ら
れ
た
医
療
資
源
を
有

効
活
用
す
る
た
め
、
保
健
所
を
窓
口
兼
司

令
塔
と
し
て
検
査
、
診
断
、
治
療
、
隔
離

を
複
数
の
機
関
で
分
担
し
て
い
ま
す
。
当

院
は
緊
急
性
や
重
症
度
の
高
い
患
者
さ

ん
の
入
院
治
療
を
担
っ
て
お
り
、一
般
の

方
に
対
す
る
診
断
お
よ
び
外
来
治
療
は

行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
感
染
が
心
配
な
方

は
、
ま
ず
自
治
体
・
保
健
所
等
の
相
談
窓

口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

チーム一丸となり、確実で安心な医療をお届けします。

呼吸器外科と連携し、最新の治療を行っています。

患者さんに寄り添った診療を心がけています。

　「
心
臓
が
悪
い
の
で
は
？
」と
一
度
不

安
に
な
る
と
苦
し
く
な
か
っ
た
胸
が
苦

し
く
感
じ
た
り
、
速
く
な
い
脈
が
速
い
と

感
じ
た
り
す
る
も
の
で
す
。
だ
か
ら
早

く
、
か
つ
信
頼
で
き
る
病
院
を
受
診
し
た

い
と
思
う
の
は
私
だ
け
で
は
な
い
は
ず

で
す
。
当
院
へ
赴
任
し
て
15
年
、
安
心
し

て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
循
環
器
内
科
が

あ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
、
い
つ
の
間
に
か

良
い
診
療
チ
ー
ム
を
つ
く
る
こ
と
が
目

標
と
な
っ
て
今
日
に
至
り
ま
す
。
現
在
９

名
の
メ
ン
バ
ー
で
県
南
地
域
の
方
々
の
心

臓
血
管
病
の
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
ま

す
。
緊
急
時
に
は
循
環
器
内
科
医
が
駆

け
つ
け
て
く
れ
る
と
い
う
安
心
感
。
手
前

味
噌
で
恐
縮
で
す
が
本
当
に
頼
り
に
な

る
の
で
す
。

　
治
療
は
医
者
か
ら
の
一
方
的
な
押
し
付

け
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
と
病
気
に
つ
い

て
さ
ま
ざ
ま
な
事
を
分
か
ち
合
っ
て
こ
そ

良
い
治
療
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
生
涯
お
会
い
し
な
い
に
越
し
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
も
し
心
臓
病
に
な
っ

た
時
に
は
私
た
ち
に
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

　
耳
鼻
咽
喉
科
は
そ
の
名
の
通
り
、
耳
、

鼻
、
咽
喉
頭（
の
ど
）の
疾
患
を
治
療
す
る

診
療
科
で
す
。
耳
の
疾
患
は
中
耳
炎
や
難

聴
、
鼻
の
疾
患
は
主
に
鼻
炎
を
扱
っ
て
い

ま
す
。
咽
喉
頭
の
疾
患
は
の
ど
の
痛
み
、

声
が
す
れ
な
ど
の
症
状
を
来
す
疾
患
を

主
に
扱
っ
て
い
ま
す
。
鼻
炎
は
特
に
、
今

の
時
期
は
一
般
的
に
花
粉
症
と
呼
ば
れ
る

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
が
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
薬
を
服
用
し
て
も
鼻
詰
ま
り
が
な
か

な
か
治
ら
な
か
っ
た
り
、
黄
色
い
鼻
汁
が

出
続
け
る
よ
う
な
場
合
に
は
副
鼻
腔
炎

（
い
わ
ゆ
る
蓄
膿
症
）を
患
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
声
が
す
れ
は
、
ほ
と
ん
ど

が
か
ぜ
や
声
の
出
し
過
ぎ
に
よ
る
症
状
で

す
が
、
長
期
間
続
く
場
合
は
声
帯
ポ
リ
ー

プ
や
声
帯
麻
痺
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
症
状
が
長
く
続
く
と
き
は
、
耳

鼻
科
で
フ
ァ
イ
バ
ー（
内
視
鏡
）検
査
を
受

け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
薬
の
服

用
で
改
善
し
な
い
副
鼻
腔
炎
や
声
帯
ポ

リ
ー
プ
は
、
手
術
に
よ
る
治
療
も
行
っ
て

い
ま
す
。
当
診
療
科
の
受
診
に
つ
い
て
は

お
気
軽
に
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
先
生

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

外科診療は私たちにお任せください。

循
環
器
内
科

富
岡
智
子

内
科
系
診
療
部
長

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

　
私
た
ち
外
科
は
、
血
管
外
科
、
乳
腺
外

科
、
呼
吸
器
外
科
の
専
門
医
が
常
勤
と
し

て
加
わ
り
、
消
化
器
外
科
を
中
心
に
診
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
よ
り
肝
臓
の
手

術（
肝
切
除
）を
腹
腔
鏡
で
行
え
る
体
制
が

整
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
肝
臓
の
切
除
と

い
う
と
、
大
き
な
皮
膚
切
開
で
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
腹
腔
鏡
な
ら
か
な
り
小
さ
な

手
術
創
で
切
除
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
も
胆

嚢
摘
出
、
虫
垂
切
除
、
胃
切
除
、
大
腸
切

除
な
ど
を
含
め
る
と
、
当
診
療
科
で
行
う

大
半
の
消
化
器
外
科
手
術
が
腹
腔
鏡
下
で

の
手
術
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
の
４
月
よ
り
、
国
内
で
も
数
少
な
い

日
本
肝
・
胆
・
膵
外
科
学
会
高
度
技
能
専

門
医
が
常
勤
と
し
て
赴
任
し
ま
し
た
。
膵

頭
十
二
指
腸
切
除
術
や
肝
切
除
な
ど
の
高

難
度
の
手
術
を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
昨
年
か
ら
、
心
臓
血
管
外
科
、
小
児

外
科
も
外
来
の
み
で
す
が
開
設
し
ま
し

た
。
こ
れ
で
ほ
ぼ
す
べ
て
の
外
科
系
の
診

療
が
当
院
で
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
基
本

的
に
紹
介
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し
て
受
診
し

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

呼
吸
器
内
科

佐
藤
輝
幸

主
任
部
長

耳
鼻
咽
喉
科

工
藤
貴
之

主
任
部
長

外
科

上
野
達
也

病
院
長
補
佐

統
括
診
療
部
長

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
長

診
療
科
か
ら
の

頼
れ
る
診
療
チ
ー
ム
で
す
。

長
引
く
不
調
は
ご
相
談
を
。

外
科
系
の
全
診
療
が
可
能
に
。

肺
が
ん
の
最
新
治
療
を
。

お答えします
ご質問に

Q1
PCR検査は
できますか？

当院ではPCR検査
は行っておりません。
宮城県新型コロナウ
イルス感染症に関す
る健康相談窓口にご
相談ください。

●電話番号
　022-398-9211
●受付時間
　24時間対応

A1

外来駐車場が
満車の場合は
どうしたら
いいですか？

Q2

救急外来（病院裏側）
の時間外患者専用駐
車場をご利用くだ
さい。

A2
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呼
吸
器
内
科
で
は
、
呼
吸
器
外
科
、
病

理
部
、
放
射
線
治
療
科
の
医
師
と
協
力

し
、
肺
が
ん
の
診
断
・
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
昨
年
呼
吸
器
外
科
が
新
設
さ
れ
、

当
院
で
も
外
科
的
切
除
か
ら
最
新
の
内

科
診
断
・
治
療（
分
子
標
的
薬
、
免
疫
療

法
、
放
射
線
化
学
療
法
）ま
で
、
す
べ
て
の

標
準
治
療
を
行
え
る
体
制
が
整
い
ま
し

た
。
近
年
、
肺
が
ん
の
治
療
成
績
は
著
し

く
改
善
し
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て
通
院

期
間
と
通
院
頻
度
が
増
え
て
い
ま
す
。
地

域
の
皆
さ
ま
に
は
ぜ
ひ
通
い
や
す
い
当
院

を
選
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
】

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
診
療

で
は
、
地
域
の
限
ら
れ
た
医
療
資
源
を
有

効
活
用
す
る
た
め
、
保
健
所
を
窓
口
兼
司

令
塔
と
し
て
検
査
、
診
断
、
治
療
、
隔
離

を
複
数
の
機
関
で
分
担
し
て
い
ま
す
。
当

院
は
緊
急
性
や
重
症
度
の
高
い
患
者
さ

ん
の
入
院
治
療
を
担
っ
て
お
り
、一
般
の

方
に
対
す
る
診
断
お
よ
び
外
来
治
療
は

行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
感
染
が
心
配
な
方

は
、
ま
ず
自
治
体
・
保
健
所
等
の
相
談
窓

口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

チーム一丸となり、確実で安心な医療をお届けします。

呼吸器外科と連携し、最新の治療を行っています。

患者さんに寄り添った診療を心がけています。

　「
心
臓
が
悪
い
の
で
は
？
」と
一
度
不

安
に
な
る
と
苦
し
く
な
か
っ
た
胸
が
苦

し
く
感
じ
た
り
、
速
く
な
い
脈
が
速
い
と

感
じ
た
り
す
る
も
の
で
す
。
だ
か
ら
早

く
、
か
つ
信
頼
で
き
る
病
院
を
受
診
し
た

い
と
思
う
の
は
私
だ
け
で
は
な
い
は
ず

で
す
。
当
院
へ
赴
任
し
て
15
年
、
安
心
し

て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
循
環
器
内
科
が

あ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
、
い
つ
の
間
に
か

良
い
診
療
チ
ー
ム
を
つ
く
る
こ
と
が
目

標
と
な
っ
て
今
日
に
至
り
ま
す
。
現
在
９

名
の
メ
ン
バ
ー
で
県
南
地
域
の
方
々
の
心

臓
血
管
病
の
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
ま

す
。
緊
急
時
に
は
循
環
器
内
科
医
が
駆

け
つ
け
て
く
れ
る
と
い
う
安
心
感
。
手
前

味
噌
で
恐
縮
で
す
が
本
当
に
頼
り
に
な

る
の
で
す
。

　
治
療
は
医
者
か
ら
の
一
方
的
な
押
し
付

け
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
と
病
気
に
つ
い

て
さ
ま
ざ
ま
な
事
を
分
か
ち
合
っ
て
こ
そ

良
い
治
療
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
生
涯
お
会
い
し
な
い
に
越
し
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
も
し
心
臓
病
に
な
っ

た
時
に
は
私
た
ち
に
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

　
耳
鼻
咽
喉
科
は
そ
の
名
の
通
り
、
耳
、

鼻
、
咽
喉
頭（
の
ど
）の
疾
患
を
治
療
す
る

診
療
科
で
す
。
耳
の
疾
患
は
中
耳
炎
や
難

聴
、
鼻
の
疾
患
は
主
に
鼻
炎
を
扱
っ
て
い

ま
す
。
咽
喉
頭
の
疾
患
は
の
ど
の
痛
み
、

声
が
す
れ
な
ど
の
症
状
を
来
す
疾
患
を

主
に
扱
っ
て
い
ま
す
。
鼻
炎
は
特
に
、
今

の
時
期
は
一
般
的
に
花
粉
症
と
呼
ば
れ
る

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
が
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
薬
を
服
用
し
て
も
鼻
詰
ま
り
が
な
か

な
か
治
ら
な
か
っ
た
り
、
黄
色
い
鼻
汁
が

出
続
け
る
よ
う
な
場
合
に
は
副
鼻
腔
炎

（
い
わ
ゆ
る
蓄
膿
症
）を
患
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
声
が
す
れ
は
、
ほ
と
ん
ど

が
か
ぜ
や
声
の
出
し
過
ぎ
に
よ
る
症
状
で

す
が
、
長
期
間
続
く
場
合
は
声
帯
ポ
リ
ー

プ
や
声
帯
麻
痺
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
症
状
が
長
く
続
く
と
き
は
、
耳

鼻
科
で
フ
ァ
イ
バ
ー（
内
視
鏡
）検
査
を
受

け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
薬
の
服

用
で
改
善
し
な
い
副
鼻
腔
炎
や
声
帯
ポ

リ
ー
プ
は
、
手
術
に
よ
る
治
療
も
行
っ
て

い
ま
す
。
当
診
療
科
の
受
診
に
つ
い
て
は

お
気
軽
に
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
先
生

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

外科診療は私たちにお任せください。

循
環
器
内
科

富
岡
智
子

内
科
系
診
療
部
長

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

　
私
た
ち
外
科
は
、
血
管
外
科
、
乳
腺
外

科
、
呼
吸
器
外
科
の
専
門
医
が
常
勤
と
し

て
加
わ
り
、
消
化
器
外
科
を
中
心
に
診
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
よ
り
肝
臓
の
手

術（
肝
切
除
）を
腹
腔
鏡
で
行
え
る
体
制
が

整
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
肝
臓
の
切
除
と

い
う
と
、
大
き
な
皮
膚
切
開
で
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
腹
腔
鏡
な
ら
か
な
り
小
さ
な

手
術
創
で
切
除
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
も
胆

嚢
摘
出
、
虫
垂
切
除
、
胃
切
除
、
大
腸
切

除
な
ど
を
含
め
る
と
、
当
診
療
科
で
行
う

大
半
の
消
化
器
外
科
手
術
が
腹
腔
鏡
下
で

の
手
術
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
の
４
月
よ
り
、
国
内
で
も
数
少
な
い

日
本
肝
・
胆
・
膵
外
科
学
会
高
度
技
能
専

門
医
が
常
勤
と
し
て
赴
任
し
ま
し
た
。
膵

頭
十
二
指
腸
切
除
術
や
肝
切
除
な
ど
の
高

難
度
の
手
術
を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
昨
年
か
ら
、
心
臓
血
管
外
科
、
小
児

外
科
も
外
来
の
み
で
す
が
開
設
し
ま
し

た
。
こ
れ
で
ほ
ぼ
す
べ
て
の
外
科
系
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診

療
が
当
院
で
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
基
本

的
に
紹
介
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し
て
受
診
し

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

呼
吸
器
内
科

佐
藤
輝
幸

主
任
部
長

耳
鼻
咽
喉
科

工
藤
貴
之

主
任
部
長

外
科

上
野
達
也

病
院
長
補
佐

統
括
診
療
部
長

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
長

診
療
科
か
ら
の

頼
れ
る
診
療
チ
ー
ム
で
す
。

長
引
く
不
調
は
ご
相
談
を
。

外
科
系
の
全
診
療
が
可
能
に
。

肺
が
ん
の
最
新
治
療
を
。

お答えします
ご質問に

Q1
PCR検査は
できますか？

当院ではPCR検査
は行っておりません。
宮城県新型コロナウ
イルス感染症に関す
る健康相談窓口にご
相談ください。

●電話番号
　022-398-9211
●受付時間
　24時間対応

A1

外来駐車場が
満車の場合は
どうしたら
いいですか？

Q2

救急外来（病院裏側）
の時間外患者専用駐
車場をご利用くだ
さい。

A2
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プロフィール

　特技は小・中学校で6年間続
けた野球です。趣味も野球観戦
なので、仕事終わりに楽天戦の
中継を見ることが最近の楽しみ
です。ライブ観戦も好きなので、
休日になるとよく球場へ出かけ
ていましたが、コロナ禍になって
からは自宅でゆったり過ごすこ
とが多いです。

information

医療ソーシャルワーカー

山田 嶺

どうぞよろしく中核病院
思いに寄り添うサポートを心がけます。

栄養士さんのおすすめ

【選び方】緑色が濃い物、切り口が乾燥していない物
を選びましょう。
【保存方法】乾燥しないようポリ袋に入れるかラップで
包み、穂先を上にし、立てて冷蔵保存をしましょう。
【調理のポイント】茹でる際には根元を先に、穂先を
あとから入れると均一に仕上がります。炒める場合は
下茹でせずに炒めると栄養素を逃さず取り入ること
ができます。

　私が20歳だった頃。50年近く前のことになり
ます。何事にもがむしゃらに取り組んだ青春時代。
将来への漠然とした期待と不安がそうさせたよう
に思います。授業はそこそこに、早朝から暗くなる
まで医学部野球部の部活動に没頭した毎日でし
た。部活動を通じて人の深さ、悲しみ、優しさ、温
かさを学んだように振り返ります。

管理栄養士

佐藤 聡子
みやぎ県南中核病院企業団企業長

下瀬川 徹

野球に明け暮れた学生時代

みやぎ県南中核病院職員募集

試験日 受付期間

令和4年8月20日（土） 令和4年6月13日（月）～令和4年8月10日（水）午後5時まで

❷試験日及び受付期間

❸試験会場／みやぎ県南中核病院
❹申し込み及びお問い合わせ先／〒989-1253 柴田郡大河原町字西38番地1
　みやぎ県南中核病院　事務部総務課人事係宛（TEL 0224-51-5500）

申し込みされる方は、必ず試験案内をご確認
ください。試験案内及び申込書は当病院１階
受付総合案内で配布します。また、当病院ホー
ムページからダウンロードすることもできます。

※詳細は、当病院ホームページの採用情報をご覧ください。　みやぎ県南中核病院ホームページ　https://www.southmiyagi-mc.jp/

令和４年10月から
診療報酬改定により当院の「選定療養費」が変わります。

マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！

　当院（一般病床200床以上の地域医療支援病院）では、『他の保険医療機関等からの紹介状なしに受診した場合』や『診療継続中の
診療科から院内紹介によらず他の診療科を受診する場合』又は『症状が安定し、他の医療機関を紹介したにも関わらず、引き続き同じ
病気で再受診された場合』など保険診療の一部負担金とは別に、「選定療養費」を徴収するよう厚生労働省より定められています。
　令和４年度の診療報酬改定により、１０月1日から「選定療養費」を下記の通り変更させていただくことになりました。ご理解とご協
力のほどお願いいたします。

　お持ちのマイナンバーカードを受付の顔認証付きカードリーダーにかざすだけで、簡単に使うこ
とができます。「マイナポータル」で特定健診情報や薬剤情報・医療費を確認することができたり、
医療費情報の自動入力で簡単に確定申告の医療費免除ができるなど、メリットがいっぱいです。
◎詳しくはホームページをご覧ください。右記二次元コードからもアクセスできます。

❶採用職種・採用予定人数及び受験資格

いま 20歳

わたしの2020 春～初夏に旬を迎えるグリーンアスパラガス

治療後も患者さんやご家族が安心して過ごせるよ

う、社会福祉の立場から親身になってじっくりお話

をうかがいます。

季節を食べよう!

ぺ
こ
り

み
な
さ
ん
の
ご
応
募

お
待
ち
し
て
ま
す
！

　はじめまして。患者サポートセン
ターで医療ソーシャルワーカーをして
いる山田嶺と申します。出身は青森県
で、大学入学をきっかけに宮城県に来
ました。入職をしてからは今年で5年
目になります。
　医療ソーシャルワーカーの院内での

役割は、入院中の患者さんやそのご家
族が抱えている介護や福祉、経済的な
不安や問題の相談に対応することで
す。また当院は仙南地域の急性期医療
を担っており、治療が落ち着いた方の
自宅介護やリハビリ・療養を目的とし
た転院調整にも対応しています。
　多様な問題を抱える方と関わってい
く中で、その方の状況や思いに寄り添
い、何がその方にとって一番良い選択
肢であるかを常に考え、相談すること
を大切にしています。その中で、行政
や地域の関係機関との連携も図りなが
ら、一人でも多くの患者さんとご家族
の問題を解決していけるよう、これか
らも励んでいきたいです。

20歳のときなにをしていた？

何
で
も

お
話
し
く
だ
さ
い
！

れい

詳細については、令和4年6月13日に当院ホームページに掲載いたします。

【令和4年10月1日から】

初診時

再診時

時間外

医科／ 5,500円→7,700円　歯科／ 3,300円→5,500円

医科／ 3,300円→変更なし 歯科／ 1,650円→2,090円

平日／17:15～翌朝8:30　 土日祝／終日 5,500円→7,700円

但し、次に該当する方は選定療養費のご負担はありません。

◆他の医療機関からの紹介状を持参した場合
◆診察の結果、重症で即日入院又は転院となった場合
◆緊急な診療・処置等が必要な場合
◆周産期等で休日夜間に受診した場合
◆健康保険を使用しない場合（労働災害、公務災害、交通事故等）
◆国の公費負担医療制度の受給対象者（公費を使用する場合の診
療に限る）
※ 乳幼児医療・心身障害者医療・ひとり親家庭医療助成制度は除く

◆診療継続中の診療科から院内紹介されて他の診療科を受診
する場合
◆健康診断等の結果により当院での精密検査の指示を受けた
場合

◆当院で診療継続中の症状の悪化によって、時間外の受診の
必要があった場合

◆当院の医師により、注射・処置などのために救急外来を受診
するように指示されている場合

βカロテンやビタミンB群などが豊
富。抗酸化作用・美肌効果があり、
肌の老化を抑える働きも。

https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html

※治療を受けている方は、主治医に確認してください。
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わたしの2020 春～初夏に旬を迎えるグリーンアスパラガス

治療後も患者さんやご家族が安心して過ごせるよ

う、社会福祉の立場から親身になってじっくりお話

をうかがいます。

季節を食べよう!

ぺ
こ
り

み
な
さ
ん
の
ご
応
募

お
待
ち
し
て
ま
す
！

　はじめまして。患者サポートセン
ターで医療ソーシャルワーカーをして
いる山田嶺と申します。出身は青森県
で、大学入学をきっかけに宮城県に来
ました。入職をしてからは今年で5年
目になります。
　医療ソーシャルワーカーの院内での

役割は、入院中の患者さんやそのご家
族が抱えている介護や福祉、経済的な
不安や問題の相談に対応することで
す。また当院は仙南地域の急性期医療
を担っており、治療が落ち着いた方の
自宅介護やリハビリ・療養を目的とし
た転院調整にも対応しています。
　多様な問題を抱える方と関わってい
く中で、その方の状況や思いに寄り添
い、何がその方にとって一番良い選択
肢であるかを常に考え、相談すること
を大切にしています。その中で、行政
や地域の関係機関との連携も図りなが
ら、一人でも多くの患者さんとご家族
の問題を解決していけるよう、これか
らも励んでいきたいです。

20歳のときなにをしていた？

何
で
も

お
話
し
く
だ
さ
い
！

れい

詳細については、令和4年6月13日に当院ホームページに掲載いたします。

【令和4年10月1日から】

初診時

再診時

時間外

医科／ 5,500円→7,700円　歯科／ 3,300円→5,500円

医科／ 3,300円→変更なし 歯科／ 1,650円→2,090円

平日／17:15～翌朝8:30　 土日祝／終日 5,500円→7,700円

但し、次に該当する方は選定療養費のご負担はありません。

◆他の医療機関からの紹介状を持参した場合
◆診察の結果、重症で即日入院又は転院となった場合
◆緊急な診療・処置等が必要な場合
◆周産期等で休日夜間に受診した場合
◆健康保険を使用しない場合（労働災害、公務災害、交通事故等）
◆国の公費負担医療制度の受給対象者（公費を使用する場合の診
療に限る）
※ 乳幼児医療・心身障害者医療・ひとり親家庭医療助成制度は除く

◆診療継続中の診療科から院内紹介されて他の診療科を受診
する場合
◆健康診断等の結果により当院での精密検査の指示を受けた
場合

◆当院で診療継続中の症状の悪化によって、時間外の受診の
必要があった場合

◆当院の医師により、注射・処置などのために救急外来を受診
するように指示されている場合

βカロテンやビタミンB群などが豊
富。抗酸化作用・美肌効果があり、
肌の老化を抑える働きも。

https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html

※治療を受けている方は、主治医に確認してください。
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こ
の
時
間
等
に
つ
い
て
は
、変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

〒989-1253 宮城県柴田郡大河原町字西38-1

×
9：30～11：30（10：00～）

月

×

火

×

水

×

× 桜田　晃 × × ×

× ×

伊藤／君塚 伊藤／君塚 伊藤／君塚 伊藤／君塚

木
非常勤医師（新患）

坂田　英恵 坂田　英恵
非常勤医師（再来）

佐藤　仁

近藤　敬一 椙澤　貴志

× ×
佐藤　仁 佐藤　仁

× × ×非常勤医師
非常勤医師

×

井汲／田中 非常勤医師 伊藤　愛剛富岡　智子 塩入　裕樹

× × × ×

8：00～11：00（9：00～）
13：00～15：00（13：30～）
13：00～15：00（13：30～）

佐藤　俊 × 佐藤　俊× ×13：00～14：45（13：30～）

13：00～15：00（13：30～）

金受付時間（診察時間）診　療　科

13：00～15：00（13：30～）

坂田芳之・近藤敬一
×

塩入　裕樹 田中／井汲 富岡　智子伊藤　愛剛 井汲／田中
小松　茉由 × ×高橋　亮吉 ×
玉那覇　有亮 × 武内　広樹水曜のみ 　受付:10:30

～ 15:30 ×

谷田／金澤 畠山／千葉 小西／松本畠山／伊勢福
× × ×第1･2金澤／第3･4千葉

松本　周
×

椙澤貴志・非常勤医師
×

近藤　敬一
×

8：00～11：00（9：00～）
13：00～15：00（13：30～）

8：00～11：00（9：00～）

9：00～11：00（9：00～）
13：00～15：30（13：00～）

腎臓・膠原病内    科

糖 尿 病・代 謝 内 科

9：00～11：00（9：00～）
14：00～16：00（14：00～）

8：00～11：00（9：00～）
13：00～16：00（13：30～）

呼 吸 器 外 科

眼 　 科

宮川／大原／二瓶

二瓶　真人（再来)

8：00～11：00（8：30～）
15：00～16：00（15：00～）

緩 和 ケ ア 内 科（紹 介 の み）

× ×

×

×× 後藤　均
9：30～11：00（9：30～）

血 管 外 科（紹 介 の み）

× × ×非常勤医師 ×13：00～16：00（13：30～）心臓血管外科（紹介のみ） ［第1・3・5水曜］
× × 後藤　慎二× ×13：00～16：00（13：30～）甲状腺外科（紹介のみ） ［第2･4金曜］

荒井　啓晶 ×
井上　敬

荒井啓晶（井上敬） 大友　智8：00～11：00（9：00～）脳 神 経 外 科

× × 瀨田　拓 ××

× × ×非常勤医師（第2･5水曜） ×

14：00～16：00（14：00～）リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 科

和泉／舟嶋 和泉／槻木 和泉／槻木槻木／舟嶋 槻木／舟嶋8：00～11：00（9：00～）泌 尿 器 科

澤村／齋藤 澤村／齋藤 澤村/齋藤澤村／齋藤 ×8：00～11：00（8：30～）形 成 外 科
× × ××

×× × ×

澤村／齋藤13：30～15：00（14：00～）褥瘡外来（紹介のみ） ［第2木曜］

整 形 外 科

× × ×内藤広郎（第3水曜）外科医師（第1木曜）13：00～16：00（13：30～）ストマ外来（紹介のみ） ［新患 第1木曜／再来 第3水曜］

鈴木　幸正
鈴木　幸正 鈴木　幸正

×
鈴木　幸正

9：30～11：30（9：30～）
乳 腺 外 科

杉山　克郞
杉山　克郎

杉山／非常勤医師
杉山　克郎

杉山／非常勤医師
杉山　克郎

杉山　克郎
杉山／非常勤医師

13：30～16：00（14：00～）
8：00～11：00（9：00～）

14：00～16：00（14：00～）

甲 状 腺

腎 臓 病

循 環 器 内 科

腫 瘍 内 科

新 患

再 来

血 液

土井　耕太郎阿曽沼　祥 大方　英樹 佐藤　晃彦 平本　圭一郎
木村／大方佐藤／乙竹 平本　圭一郎 土井　耕太郎 阿曽沼　祥
×× × 木村　修（再来）木村　修（新患）

8：00～11：00（9：00～）

8：00～11：00（9：00～）

消 化 器 内 科
新 患
再 来
肝臓(紹介のみ)

歯科口腔外科
一 般(午 前)
一 般(午 後)
口腔顔面痛外来(紹介のみ)

新 患
再 来

酒井　啓治
二瓶　真人

齋藤　淳一
×

圓谷　隆
松澤　由記子
齋藤　淳一

圓谷　隆
齋藤　淳一

齋藤　淳一
圓谷　隆

8：00～11：00（9：00～）産 婦 人 科
新 患
再 来

非常勤医師
×

佐々木　栞菜
佐々木　栞菜

×
佐々木　栞菜

×
佐々木　栞菜
非常勤医師

8：00～11：00（9：00～）
14：00～16：00（14：30～）

耳 鼻 咽 喉 科
新川／工藤／河田
非常勤医師

新川／工藤／河田
×

×
新川／工藤／河田

新川／工藤／河田
×

工藤／河田

伊藤／君塚
×

千葉　茂樹
綿貫　善太

東條　裕
綿貫　善太

京極　自彦
東條　裕

佐藤　輝幸
東條　裕

綿貫　善太
佐藤　輝幸

呼 吸 器 内 科
新 患
再 来

8：00～11：00（9：00～）
加藤　量広
大嶋　龍司

黒田　宙
岡田　友里

大嶋　龍司
加藤　量広

非常勤医師
×

岡田　友里
黒田　宙

脳 神 経 内 科
新 患
再 来

8：00～11：00（9：00～）
上野　達也
佐藤　英昭

佐藤　英昭
上野　達也

後藤／西條（佐藤）
武藤　満完

上野　達也
武藤　満完

益田　邦洋
後藤　慎二

外 　 科

13：00～16：00（13：30～）

13：00～16：00（13：30～）

14：00～16：00（14：00～）

新 患
再 来

小 児 科

一 般(午 前)
一 般(午 後)

13：00～15：00（13：30～）心 臓
8：00～11：00（8：30～）アレルギー

（予 約 の み） 13：00～16：00（13：30～）

8：00～11：00（9：00～）
13：00～16：00（13：30～）
13：00～16：00（13：30～）

8：00～11：00（8：30～）
武藤　雄介

×

武藤／四本
四本　周
武藤／四本

×
武藤／四本

四本　周
武藤／四本

武藤　雄介

阪本／大原／宮川 大原／二瓶／宮川 阪本／大原／二瓶 二瓶／阪本／大原
宮川／阪本／二瓶大原／宮川／阪本 二瓶／大原／宮川 宮川／阪本／二瓶 大原／阪本／宮川
大原　朋一郎 × × ×

× × × ×
二瓶　真人（再来) × 二瓶　真人（再来) 宮川(新患)／二瓶(再来)

武藤／四本
皮 膚 科

新 患

頭 痛 外 来

ＦＬＳ外 来

再 来

8：00～11：00（9：00～）

https://www.southmiyagi-mc.jp/

0120‐60‐5526

●他院からの紹介状をお持ちの方のみ、下記フリーダイヤルでの
予約を受け付けています。

　受付は、平日の午前９時から11時、午後２時から４時まで

●予約変更の受付は、下記病院代表番号
まで平日の午後２時から４時の間にご連絡
ください。

0224‐51‐5500（代表）地域医療連携室

●
緊
急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
は
、
こ
の
時
間
に
関
係
な
く
24
時
間
受
付
い
た
し
ま
す
。
　
●
原
則
と
し
て
電
話
に
よ
る
新
患
の
予
約
受
付
は
い
た
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
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